Lykkes vi med brukermedvirkning i
forskning?
Kvalitetsprosjekt i nord

Siv Cathrine Hgymork, kvalitets- og forskningsdirektgr, Helse Nord RHF
Tove Klaeboe Nilsen, forskningssjef, Helse Nord RHF

RHF-seminar om brukermedvirkning i forskning, Akershus universitetssykehus 8.juni 2018
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Brukermedvirkning i Helse Nord

- samlet tall for alle pagaende og nye prosjekt i 2014 og 2017

2014

7%

7%

M Brukere har deltatti flere
faser av prosjektet

M Brukere har deltatti
formidling av
forskningsresultatene

M Brukere har deltatti
gjennomfgringen av
prosjektet

M Brukere har deltatti
planlegging av prosjektet

M Ingen brukermedvirkning i
dette prosjektet

HELSE e : ® NORD

51%

2017

1%

12 %

Ml Brukere har deltatti flere
faser av prosjektet

B Brukere har deltatt i
formidling av
forskningsresultatene

[ Brukere har deltatt i
gjennomfgringen av
prosjektet

B Brukere har deltatt i
planlegging av prosjektet

B Ingen brukermedvirkning i
dette prosjektet




Hvorfor kvalitetsprosjekt?

Helse Nord vil na undersgke systematisk
* hvordan brukermedvirkning praktiseres
* Hvordan brukermedvirkning oppleves

* Huvilke erfaringer har prosjektleder gjort seg?
* Huvilke erfaringer har brukerne gjort seg?

—> Er det reell brukermedvirkning av pasienter og pargrende i
forskningsprosjekter finansiert av Helse Nord RHF?
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Design

* 69 pagaende prosjekter med egenrapportert
brukermedvirkning er inkludert

* Spegrreundersgkelse til prosjektleder
* Inkludert innhenting av kontaktinformasjon om bruker

* Spegrreundersgkelse til bruker

* Begge undersgkelser:
* Spgrsmal med gitte svaralternativer
« Apne spgrsmal
* Prosjektet er godkjent av personvernombud og er igangsatt

 Samtykkebasert
* Brukere fra regionalt brukerutvalg og samarbeidsorganet med universitetene
med i utforming av undersgkelsen
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Typer brukermedvirkning

Prosjekter starteti 2016 og 2017 og vil veere aktivi 2018

2016- 2017- Totalt Andel
pros;ekter prOSJekter antall (%)

Brukere har deltatt i flere faser av prosjektet 20,8
Brukere har deltatt i formidling av 0 2 2 2,0
forskningsresultatene

Brukere har deltatt i giennomfgringen av 10 6 16 15,8
prosjektet

Brukere har deltatt i planlegging av prosjektet 15 15 30 29,7
Ingen brukermedvirkning i dette prosjektet 14 18 32 31,7
Totalt 48 53 101 100,0
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Hva gjor vi med resultatet av
undersgkelsen?

Fokus pa a leere av resultatene i kvalitetsprosjektet og drive
forbedringsarbeid pa bakgrunn av det

- Bevisstgjgring
- Oppleering

- Tilrettelegging
- Kulturendring

Undersgkelsen ferdigstilles tidligi 2019
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